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Os presentamos la primera “Arizkun BTT” de categorias inferiores organizada por el
pueblo de Arizkun junto con el Club Ciclista Baztandarra. Prueba enmarcada dentro
de los Juegos Deportivos de Navarra y dirigida a las siguientes categorias. promesas
(no puntdan), principiantes, alevines, infantiles y cadetes.

Podran inscribirse todos/as los/as deportistas escolarizados/as o con residencia en
Navarra, nacidos entre los afios 2004 y 2013.

Para poder puntuar en JUEGOS DEPORTIVOS DE NAVARRA, es imprescindible
haber sido inscrito (tanto si el deportista tiene licencia, como si no), por medio de un
club federado y con licencia de la temporada. Para ello, los interesados abonaran al
club que los inscriba 7€ por persona.

La fecha y hora TOPE para inscribirse sera el JUEVES ANTERIOR A LA PRUEBA, 16 de
julio.

Los corredores con licencia Navarra NO INSCRITOS, podran participar en las pruebas,
pero no apareceran en las clasificaciones de JDN.

Y los corredores SIN licencia federativa, deberan informar al inscribirse, si pertenecen
al régimen sanitario de la seguridad social o al régimen privado (MUFACE, etc...),
para que sea este seguro, el que se haga cargo de la asistencia sanitaria de estos

corredores, tal y como se expone en la normativa de los XXXIII JDN 2019/2020.
Informacion extraida del “Reglamento XXXIII Juegos Deportivos de Navarra (2019-2020)”

Los circuitos se detallan seguidamente y queremos comunicaros que en breve vamos
a proceder a marcarlos. Estos comprenden zonas destinadas al pasto de ganado, por
lo que, solicitamos que no se entrene en ellos, ya que algunos pasos pueden estar
cerrados u ocupados por animales y queremos evitar posibles percances. Unicamente
estaran accesibles el dia de la prueba.



CIRCUITOS

e PROMESAS: 4 vueltas a un circuito de 1,13km. Sefiales de color naranja.
Inicio: 10:00h.
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https://es.wikiloc.com/wikiloc/spatial Artifacts.do?event=setCurrentSpatial Artifact&
id=52103417

e PRINCIPIANTES: 3 vueltas a un circuito de 1,57km. Sefiales de color rojo.
Inicio: 10:15h.

S £ Airbus BBE S 075 km e o00m
es.wikiloc.com/wikiloc/spatialArtifacts.do?event=setCurrentSpatial Artifact&
id=52103452
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e ALEVINES: 3 vueltas a un circuito de 2,54km. Sefiales de color verde.
Inicio: 10:35h.

https://e.ikiloc.cowikiloc/spatialrtifacts.do?evt:setCurrentSpatiaIArtifact&
id=52103656

e INFANTILES: 3 vueltas a un circuito de 3,5km. Sefiales de color azul.
Inicio: 11:00h.

https://es.wikilccom/wikilo/spatiaIArifacts.do?nt:setCntSpatiaIrtifact&
id=52103670
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e CADETES: 3 vueltas a un circuito de 5km. Sefiales de color amarrillo.
Inicio: 11:40h.

I

https://es.wioc.com/wiklc/spatialrifacts.do?nt:setCuntSpatiaItifact&d:
52103689

Por otro lado, queremos informaros de que se habilitara un parking a la entrada del
pueblo y agradeceriamos que se respetaran las zonas delimitadas para tal fin.




Asi mismo, se dispondra de los siguientes espacios:

- Zona de calentamiento para rodillos: su ubicacion se establece en la plaza del
pueblo. Se guardaran las correspondientes distancias.

- Zona de limpieza: equipado con manguera y karcher. Habra un Unico
encargado de limpieza para garantizar que el material no sea manipulado
por diferentes personas (dicho material se desinfectara antes y después de su
utilizacién).

Por ultimo, como consecuencia de la situacion generada por la pandemia COVIDI9
aclaramos que se suprime el lunch posterior a los corredores a y también el protocolo
de entrega de trofeos. Solamente habra un Unico trofeo para la categoria de cadetes
(vencedora femenina y vencedor masculino) y su entrega se realizara en una zona
privada, sin publico. Aprovechamos para recordaros que, tanto las medidas
establecidas por el Ministerio de Sanidad, como los protocolos de seguridad detallados
desde la Federacién Navarra como consecuencia del COVIDI9, seran de obligado
cumplimiento.

Para finalizar incluimos un mapa en el que se especifican los puntos de interés
generales:
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NOTA: Aunque mientras se desarrolle la prueba, los deportistas no tienen que llevar mascarilla, se
obliga al uso de éstas al confirmar inscripciones ante el jurado técnico y en las zonas técnicas. A su vez,
los deportistas tendran que acudir a la linea de salida con la mascarilla debidamente colocada, y no
retirarsela hasta que el arbitro se lo indique, unos segundos antes de dar la salida. Cuando el arbitro lo
indique, los deportistas procederan a retirarse la mascarilla y guardarsela en la ropa. En ningan caso se
permitird entregarsela a terceras personas, ni arrojarla al suelo, de lo contrario el deportista sera
descalificado y sacado de carrera. Extraido de: “Protocolos especificos para competiciones de ambito
autondmico, en las diferentes modalidades y categorias de ciclismo” (Federacion Navarra de Ciclismo).
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Arizkungo herriak Baztandarra Txirrindulari Elkartearekin batera antolatu duen
gaztetxoen mailako lehendabiziko "Arizkun BTT" aurkezten dizuegu. Proba
Nafarroako Kirol Jokoen barnean dago, eta lau kategoria hauei zuzendua dago:
promesak (ez puntuagarria), hasiberriak, alebinak, infantilak eta kadeteak.

Nafarroan eskolatutakoak edo bizilekua Nafarroan duten kirolari guziek ematen
ahalko dute izena, 2004 eta 2011 urteen artean sortutakoak.

NAFARROAKO KIROL JOKOETAN puntuak lortu ahal izateko, ezinbertzekoa da
izena emana egotea (kirolariak lizentzia izan ala ez), denboraldiko lizentzia duen
talde federatu baten bidez. Horretarako, interesa duen bakoitzak 7 euro ordainduko
dizkio izena ematen duen klubari.

lzena emateko azken eguna PROBAREN AITZINEKO ORTZEGUNA izanen da,
uztailaren 16a.

Lizentziadun txirrindulariek, NKJ IZENA EMAN EZ BADUTE ERE parte hartzen
ahalko dute, baina ez dira NKJ-ko sailkapenetan agertuko. Eta federazio-lizentziarik
EZ duten txirrindulariek izena ematean jakinarazi beharko dute Gizarte
Segurantzaren osasun-araubidekoak edo araubide pribatukoak diren (MUFACE,
etab.), aseguru horrek har dezan txirrindulari horien osasun-laguntzaren ardura,

2019/2020 NKJ-en XXXIII. araudiaren arabera. "Nafarroako Kirol Jokoen XXXIIl. arauditik
(2019-2020)" ateratako informazioa

Zirkuituak ondoko irudietan zehaztuak daude eta fite markatuko ditugula
jakinarazi nahi dizuegu. Horiek azienda-bazkarako eremuak hartzen dituzte, eta,
beraz, bertan ez entrenatzeko eskatzen dugu, pasabide batzuk hetsita edo
animaliek okupatuak egoten ahal baitira, eta arriskuak saihestu nahi ditugulakoz.
Probaren egunean bakarrik egonen dira eskuragarri.



IBILBIDEAK

e PROMESAK: 4 itzuli 1,13km-ko zirkuitu bati. Kolore laranjako seinaleak.
Hasiera: 10:00etan.

iadidh Airts : ; 400m

h&ps://es.wikiloc.c/wikiloc/spatilrtifacts.do?evnt:setCurrentSpatiaIAr
tifact&id=52103417

e HASIBERRIAK: 3 itzuli 1,57km-ko zirkuitu bati. Kolore gorriko seinaleak.
Hasiera: 10:15ean.

https://es.wikiloc.com/wikiloc/spatialArtifacts.do?event=setCurrentSpatial Ar

tifact&id=52103452




e ALEBINAK: 3 itzuli 254km-ko zirkuitu bati. Berde koloreko seinaleak.
Hasiera: 10:35etan.

https://es.iIoc.m/wiiIc/spaiaIArifcts.doevet:setCuntSpatiar
tifact&id=52103656

e |INFANTILAK: 3 itzuli 3,5km-ko zirkuitu bati. Urdin koloreko seinaleak.
Hasiera: 11:00tan.

https://es.wioc.com/wikiloc/spaiaIArtifacdo?evesetCurrenSpatiaI
tifact&id=52103670




e KADETEAK: 3 itzuli 5 kilometroko zirkuitu bati. Hori koloreko seinaleak.
Hasiera: 11:40etan.

https://es.wiiIoc.com/wiiIoc/spatIArtifacts.do?event:eCurrentSatiaIArtifa
ct&id=52103689

Bertzetik, herriaren sarreran aparkaleku bat izanen dela jakinarazi nahi dizuegu,
eta eskertuko genizueke horretarako mugatutako eremuak errespetatzea.




Halaxe ere, gune hauek izanen dira egunean berean:

- Rodilloak berotzeko tokia: Herriko plazan kokatuko da. Behar den distantzia
gordeko dira.

- Garbiketa-eremua: Mangera eta karcherra izanen ditu. Garbiketa-
arduradun bakarra egonen da, materiala pertsona desberdinen artean ez
dela manipulatuko ziurtatzeko (material hori erabili aitzinetik eta ondotik
desinfektatuko da).

Akitzeko, argitu nahi dugu COVIDI9 pandemiak sortutako egoerarengatik,
lasterketaren ondoko otordua kendu dugula, baita trofeoak emateko protokoloa
ere. Trofeo bakarra egonen da kadeteen kategoriarako (emakumezkoen irabazlea
eta gizonezkoen irabazlea), eta eremu pribatuan emanen dira, ikuslerik gabe.

Bide batez, gogorarazi nahi dizuegu Osasun Ministerioak ezarritako neurriak eta
Nafarroako Federazioak COVID!9-aren ondorioz zehaztutako segurtasun-
protokoloak nahitaez bete beharrekoak izanen direla.

Bukatzeko, mapa bat sartuko dugu, interesgune orokorrak zehazten dituena:

DORTSALAK
DORSALES
[ELKA RTEAREN ATARILN
PUERTA SOGCIEDAD)
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OHARRA: Proba egiten den bitartean kirolarieck maskara eraman behar ez badute ere, horiek
erabiltzera behartuko da epaimahai teknikoaren aitzinean eta eremu teknikoetan izen-emateak
konfirmatzean. Modu berean, kirolariek maskara behar bezala paratua dutela joan beharko dute
irteera-lerrora, eta ez dute kendu beharko epaileak erran artio, irteera eman baino segundo batzuk
lehenago. Epaileak hala eskatzen duelarik, kirolariek maskara kendu eta arropan gordeko dute. Ezin
izanen zaie inolaz ere hirugarren pertsonei eman, ezta lurrera bota ere; bertzenaz, kirolaria
deskalifikatu eta lasterketatik aterako da. Hemendik ateratako informazioa da hau: "Autonomia
Erkidegoko lehiaketetarako protokolo espezifikoak, txirrindularitzako modalitate eta kategoria
desberdinetan” (Nafarroako Txirrindularitza Federazioa).



