| TROFEO ESCUELAS IMPOTUSA
“AYUNTAMIENTO DE TUDELA”




HORARIOS PRUEBA

09:30 Inicio confirmacion de asistencia (Oficina permanente “Parque de
los poetas”).

10:15 Fin confirmacion asistencia TODAS LAS CATEGORIAS y REUNION DE
DIRECTORES

10:30 Carrera Categoria ALEVINES (2013-2012)

10:30 COMIENZA GYMKHANA Categoria INFANTILES. Seguido
principiantes y sucesivamente todas categorias al terminas sus pruebas
en linea...Siendo la ultima categoria en hacer la gymkhana la categoria
Alevin.

11:15 Carrera Categoria PRINCIPIANTES (2015-2014)

11:45 Carrera Categoria Categoria PROMESAS (2016-2017-2018- 2019)

12:05 Carrera Categoria INFANTILESES (2011-2010)



DISTANCIAS CIRCUITO DE 1.8KM:

- INFANTILES......cccocvriuiirnrnrisiennsinnnnnennane 10 VUELTAS...18.0KM
- ALEVINES......cccccrriniirtniiiennnnisnnnssnnnenne 5 VUELTAS.....9.0KM
- PRINCIPIANTES.......ccccsvtmrrinennrinnnccnnnsanns 1.5 VUELTAS.....2.8KM
- PROMESAS.........ccovvrrirrirnrininnsnnnnsnnnes 0,8 VUELTA....... 1KM

GYMKHANA:

Se realizara gymkhana duelo, esta se hara en la Avenida
Narangel y su formato sera:

Salida en parado y meter las calas en un espacio determinado de dos metros.

Seguidamente tras tres metros sin obstaculo 6 conos separados a 1.5m de centro a
centro.

Seguidamente tras tres metros sin obstaculo paralelas de 1,5m separadas en 20cm
entre ambas.

Seguidamente tras tres metros sin obstaculos coger un botellin de una mesa y dejarlo
en otra sin que este se caiga.



Seguidamente tras tres metros sin obstaculo entrar a un circulo de 3m de diametro,
hacer un giro de 180grados y volver por donde mismo.

Se volvera haciendo todos obstaculos como se han
hecho.

A la llegada al ultimo cuadro de dos metros donde se cala al principio habra que
parar la bici al completo y echar pie a tierra:

Los corredores Infantiles deberan de permanecer en el recuadro de salida 6 segundos
haciendo equilibrio y cuando le digan ya comenzara la gymkhana, alevines 4
segundos, principiantes 2 y promesas nada.

Sera fallo:

- No calar dentro del cuadrado de salida
- Tocar algun obstaculo a la ida o vuelta

- No poner el botellin a la ida o vuelta

- No echar el pie y parar la bici dentro del recuadro.




RECORRIDO

PERFIL

wm

ENLACE WIKILOC

https://es.wikiloc.com/rutas-ciclismo/tudela-168591236




COORDINADOR PRUEBA: DAVID GARCIA CUESTA TELEFONO: 615679577

AMBULANCIA EN ZONA DE META 30MIN ANTES DE LA PRUEBA

SERVICIOS Y DUCHAS EN EL ESTADIO CIUDAD DE TUDELA DE 9 A 16 HORAS

MEDALLAS PARA TODOS LOS PROMESAS

MEDALLAS PARA LOS 3 PRIMEROS CLASIFICADOS DE GYMKHANA Y 3 PRIMEROS
CLASIFICADOS DE PRUEBA EN LINEA.

AVITUALLAMIENTO AL TERMINAR LA PRUEBA, CONFIRMAR CLUBS PARTICIPACION

COMO TARDE DIA 3 DE MAYO.




